Vincent Martinez ecrit a nos aines

\AU]DURD’HUI:

VINCENT MARTINEZ

YI[LIEHT) (Y Chaque jour, «Arcinfo», ses partenaires médias et les EMS proposent une lettre
adressée aux personnes les plus concemées par le Covid-19. Aujourd'hui, Vincent Martinez,

directeur de la Fondation Les Perce-Neige, &crit aux résidents et @ sa maman.
Les Hauts-Geneveys, 11 mai 2020

A «mes: ainés,

Dans cette phase de pandémie, vous voila catalogués et discriminés en lien
avec votre age. Dés 65 ans: tous grabataires et vulnérables. Nous oublions que
vous étes des parents, des grands-parents, des voisins, des clients, des artistes,
des sportifs (liste non exhaustive) et des citoyens ayant des droits et des
devoirs! Le site «BACKTOWORK:> précise comment rouvrir les entreprises et les
magasins. A quand un site «<BACKTOLIFE» pour vous? Les recommandations
nécessaires vous permettant de reprendre votre place dans notre société y
seraient répertoriées. \fous vous engageriez a les respecter et vous pourriez
meéme étre source de propositions pour l'alimenter.

A ma mére: te voila seule en Espagne, confinée dans ta maison avec tes trois
chats. Chague soir, tu me racontes un bout de ta vie d'avant ou ta sortie
héroigue pour amener la poubelle au container avec ta carte d'identité, tes
gants et ton masque, puis, ton inquiétude que cette situation dure trés (trop)
longtemps. Respect.

Aux résidents agés de la Fondation Les Perce-Neige: vous m'épatez, votre joie de vivre
est source de bonheur et d'énergie pour tous. Vous vous étes adaptés a cette nouvelle
réalité de maniére exemplaire. Il est vrai que le café dans un vrai restaurant vous
mangue, que le shopping vous manque, que vos familles vous manquent, mais merci de
ne pas trop vous moquer des éducateurs et moniteurs avec leur masque, leur visiére de
protection et tablier pendant les soins. Certains d'entre vous espérent que je déciderai
trés prochainement que tout doit redevenir comme avant. Vous me flattez, mais ce n'est
pas moi qui décide malheureusement. Respect.

Aux parents agés de personnes en situation de handicap: vous voila confinés
chez vous et votre enfant (frére ou sceur) est confiné aux Perce-Neige (c'est 12
qu'il habite). Vous voila frappés deux fois par ce virus. Jous acceptez nos
décisions, avez-vous vraiment le choix? Sans vous plaindre et je vous en
remercie. Il n'y a plus de contacts directs. Le temps passe et I'absence de l'autre
se fait pesante des deux cotés. Respect.

Certains parmi vous, dont I'enfant, frere ou sceur venait uniguement en
journée aux Perce-Neige, ont décidé de le/la garder a domicile le temps de la
pandémie, en espérant que cela n'allait pas durer longtemps. Le temps passe
et vous vous inquiétez du manque de contact social et d'activités pour lui/elle,
mais jamais pour vous. Respect.

Cordiales salutations et prenez soin de vous.
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